
軽い気持ちで運動をはじめてみましょう。

ご利用者の　 割が女性、 
割の方が初心者です
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初心者
大歓迎

気軽に楽しめる
スポーツジム

インスト
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無料の鍵付
ロッカー
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設備

シャワー
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施設内
Wi-Fi完備

個別契約
ロッカー完備

簡単利用

広々駐車場

無料体組成
測定

営業時間内であればお好きな時にいつでも何回でもご利用可能。

買い物に行く途中・仕事帰り・夜勤明け・休日などお好きな時間に利用できます。

しかも指紋認証ゲートだから面倒な手続きは必要ありません。

シャワールーム完備で運動後の体もサッパリとした状態でご帰宅できます。

SSSスポウエルネスのここがいい。


